
CURRICULUM PROFESSIONALE DEL DOTT. FRANCESCO CANNAVA’ 
 
 

Formazione 
* Laurea in Psicologia ad indirizzo di psicologia Clinica e di Comunità - Università degli Studi  di 
Roma “La Sapienza” 
* Master in Psicologia dello Sport 
* Stage di formazione professionale specialistica: preparazione mentale dell’atleta, gestione 
dell’ansia, tecniche di rilassamento, mental training, problem solving, analisi transazionale. 
Training Autogeno e Analisi Posturale 
Facoltà di psicologia dell’Università “la Sapienza” di Roma 
* Corso di formazione specialistica in Psicologia Forense - Psicologia Giuridica: danno psichico ed 
esistenziale; violenza sui minori; attendibilità del teste 
Obiettivo Psicologia Roma 
* Diploma di Consulente ed Educatore Sessuale 
Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica (IISS) ROMA 
 
 
Attività 
* Conduttore di gruppi sperimentali di rilassamento per il trattamento dell’ipertensione arteriosa a 
scopo di ricerca 
Reparto di Cardiologia e Ipertensione (prof. Giuseppe Germanò) 
Policlinico Umberto I di Roma 
* Psicodiagnosi della personalità e dei relativi disturbi 
II Clinica neurologica (prof. Amabile – dott.sa Mina) 
Policlinico Umberto I di Roma 
* Psicodiagnosi  del danno psichico ed esistenziale 
Clinica polidiagnostica Romana - Centro Medico Romano 
* Psicologo  libero professionista 
Studio di consulenza, diagnosi e sostegno psicologico 
* Insegnamento di tecniche di gestione di ansia e stress e di training autogeno 
* Consulenza, psicodiagnosi, insegnamento di tecniche di rilassamento, assistenza peritale 
giudiziaria per la valutazione del danno psichico ed esistenziale, consulente sessuale e di coppia 
* Consulente unico incaricato per il centro-sud Italia per la valutazione e la gestione dei traumi da 
rapina - Consulenza, valutazione dei sintomi da stress, intervento di gestione del trauma 
Azienda Sanitaria Unicredit – Dipartimento di Medicina del Lavoro dell’Università di Bologna per 
conto del Comparto sicurezza e protezione di Banca Unicredit 
* Responsabile Scientifico del Centro Pluridisciplinare di Consulenza Psicologica “Cannavà” di 
Augusta 
* Docente Corsi Educazione Continua in Medicina (ECM) 
* Responsabile Corsi di Training di preparazione al parto – Clinica Villa Rizzo – Siracusa 
* Psicologo formatore Volontari in ambito Socio-Sanitario  
* Psicologo dell’emergenza iscritto elenco regionale Psicologi dell’emergenza dell’Ordine degli 
Psicologi della Regione Siciliana 
* Relatore a diversi Simposi, tra cui:  “Convegno interregionale di cardiologia” 
Associazione Italiana Ipertensione Arteriosa 
* Autore di pubblicazioni scientifiche in ambito Psicologico 
 


